Altenheim
Edewecht

Speiseplan

Kiichenleitung 29.07.2024 bis 04.08.2024 31.Woche
04405 / 927552
Fax 927546
Menu A / Vollkost Menu B / Leichte Vollkost
Montag Kraftiges Wurst-Zwiebelgulasch Pfannkuchen

an Spiralnudeln

mit salziger Fullung

2 9 1 Stiick Obst Apfel-Gurken Salat,
124,79 FKJIMA 1 Stiick Obst 1.247.9AD,J,
Dienstag Leckeres Huhnerfrikassee mit Kartoffelgratin mit Bratwurst
Champignons, Spargel, Reis Mohrensalat
3 O Mohrensalat Gotterspeise mit Vanillesol3e
Gotterspeise mit VanillesolRe 12,4579 FGAlIC
1,2,45,79,F,GA|JC
Mittwoch = Klassischer griine Bohneneintopf mit Kohlrabi Auflauf mit
Mettwurstscheiben Schnittlauchsol3e
3 1 Bananenpudding mit Bananenpudding mit Schokohaube
Schokohaube,2,4,5,7,9,G,C,A,H 1,2,4,5,7,9,G,C,AH,
Donnerstag = Sauerkraut mit einer Scheibe Kassler Putengeschnetzeltes und dazu
an Kartoffelpliree mit geschmorten Wirsinggemduse in heller SoRRe
O 1 Zwiebeln Petersilienkartoffeln
Frichtekompott!24.57.9.J.G, Fruchtekompott 12457.9.GA,
Freitag Bratfischschnitte mit Remoulade, Jagerballchen nach Art des Hauses
Porree Salat, Salzkartoffeln Porree Salat, Salzkartoffeln
O 2 Spaghetti Eis-Dessertcreme Spaghetti-Eis- Dessertcreme
1,2,4,5,79,G,CAF 1,2,4,5,79,F,G,ACJ,I
Samstag Herzhafte Erbsensuppe mit Apfelschmarrn an
Bockwurst Vanillesol3e
03 Joghurt 1,2,4,7,9,G,J,C Joghurt 1,2,4,7,9,F,G,A
Sonntag Senfbraten an dunkler Sole,

04

Blumenkohl mit Sauce Hollandaise,
Petersilienkartoffeln,
Cappuccino-Pudding mit Sahnehaube 12457.9.J.C.G

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1. Farbstoffe, 2. Konservierungsstoffe, 3. Antioxidationsmittel, 4. Geschmacksverstarker, 5. geschwefelt, 6. Phosphat,
7. Milcheiweif3, 8. koffeinhaltig, 9. Sulungsmittel, 10. gewachst

Allergene:

A=Gluten haltig, B= Krebstiere, C= Eier, D= Fische, E=Erdniisse, F=Soja, G=Milch, H= Schalenfriichte, I= Sellerie, J=Senf
K= Sesam, L= Schwefeldioxid und Sulfite, M= Lupine, N= Weichtiere

Bei Versaumnis der Abgabe wird Menl A geliefert

Diesen Abschnitt bitte bis zum 14.07.2024 Bitte beim Essensfahrer abgeben! (Anderungen vorbehalten)

Menuibestellung fiir die Woche vom 29.07.2024 bis 04.08.2024

Name, Vorname:

Adresse:

Telefonnummer:

Montag

Dienstag = Mittwoch

Donnerstag

Freitag Samstag = Sonntag

Menu




